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Podstawy fizyczne metody rezonansowej
do diagnozy i niszczenia patogenow

1. Wstep

W XX i XXI wieku cztowiek jako gatunek biologiczny zetknat si¢ z nowymi
wyzwaniami. Sg to zanieczyszczenie srodowiska naturalnego (chemia, metale) oraz
rozwoj roznego rodzaju patogenow szkodliwych dla cztowieka. Te patogeny rozwijaja
si¢ szczegodlnie szybko w zanieczyszczonym srodowisku. Dotychczasowe sposob ich
niszczenia oparty na stosowaniu antybiotykow staje si¢ coraz bardziej utrudniony co
najmniej z dwoch powodow.

Pierwszy z nich zwigzany jest ze zjawiskiem uodparniania si¢ patogenow
na antybiotyki drugi za$ spowodowany jest dziataniami ubocznymi, ktore wywotuja
antybiotyki.

W pierwszym przypadku mozna przytoczy¢ informacje w prasie o bakteriach
odpornych na antybiotyki [1]. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) przedstawita
listg 12 rodzajow bakterii, na ktére nie dzialajg antybiotyki. Bakterie odporne na
antybiotyki sa grozne dlatego, ze nie znamy sposobdw, aby zatrzymac ich rozwoj. Nie
mamy zatem sposobu (wedtug oficjalnej medycyny), aby przed nimi si¢ zabezpieczyc.
Do tych 12 bakterii nalezy na przyktad ,,New Delhi”, inaczej Klebsiella pneumoniae,
a takze mikrob, ktory jest mutacjg bakterii £. coli [3]. Wedtug WHO [2] rocznie
w skali $wiata umiera okoto 700 tys. 0sdb z powodu zakazenia bakteriami, ktore sg
lekoodporne. Szacuje sig, iz jezeli sytuacja nie ulegnie zmianie, to w 2050 roku beda
te bakterie juz zabijaty rocznie ok. 10 min ludzi.

Jezeli chodzi o dziatania uboczne antybiotykow to mozna tu przytoczyé
powstanie choroby zwanej kandydozg ogdlnoustrojowq [4, 5]. Powstaje ona na
skutek nadmiernego stosowanie antybiotykow, ktore niszczg tez pozyteczne bakterie
w organizmie czlowieka. Tworzy si¢ wolna przestrzen zyciowa dla rozwoju innych
,mieszkancéw” w organizmie. Spowodowang pustke zasiedlaja drozdzaki, ktore
w normalnych warunkach sa nieszkodliwe, a ktore nastepnie zmieniaja swoja forme
1 powstajg z nich szkodliwe grzyby. Najbardziej znany jest grzyb Candida Albicans [4].
Jest to bardzo niebezpieczny grzyb — odporny na antybiotyki. Wystepuje on w jelicie
grubym, gdzie zapuszcza korzenie i poprzez $cianki jelita dziurawi uktad krwiono$ny.
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Przez te nieszczelnosci dochodzg wtedy do krwi trujace odpady (wydzieliny) z tych
grzybow zwane mykotoksynami. Te trucizny ptyna z krwig do wszystkich organéw
i komorek ciata, powodujac dolegliwosci w roznych czgséciach ciata. Ta choroba, zwana
dzumqg XXI wieku, jest trudna do wykrycia z uwagi na brak specjalistow w tej tematyce.

Temat pracy zwigzany jest z zagadnieniem niszczenia patogenéw w organizmie
cztowieka nie poprzez antybiotyki, ale przy pomocy pradu elektrycznego. Tych metod
pradowych jest kilka, ale najbardziej popularna jest metoda dr Huldy Clark [6], zwana
tutaj metoda rezonansowa, a wczesniej byta nazywana metoda biorezonansowa. Moze
ona by¢ stosowana zamiast antybiotykow do niszczenia réoznych patogenow, w tym
wirusow (czego nie oferujg antybiotyki). Jest ona tania, bezpieczna w uzyciu i nie
powoduje dziatan ubocznych.

Niezyjaca juz dr H. Clark [6] ukonczyla studia biologiczne na Uniwersytecie
w Saskatchewan w Kanadzie, a nast¢pnie studiowata na Uniwersytecie w McGill oraz
Uniwersytecie Stanu Minnesota. Stopien doktora fizjologii uzyskata w 1958 roku.

W 1988 roku dokonata niezwykle przetomowego odkrycia, przepuszczajac
specjalnie zmodyfikowany prad przez ptytke testowa, na ktorej byt wybrany patogen.
Prad ten wytwarzany byt w urzadzeniu, zwanym generatorem akustycznym lub
zapperem. Byl on zmienny i dodatnio spolaryzowany o napigciu od 1 do 9 woltow.
Zmieniana byla czgstotliwo$¢ tego pradu. Przy pewnej czestotliwosci nastepowalo
wzmocnienie pradu, sygnalizowane przez sygnat akustyczny. To wzmocnienie
sygnatlu oznaczato wystapienie tzw. rezonansu elektrycznego. Jak si¢ potem okazato
czestotliwosc¢ rezonansowa jest cecha charakterystyczng nie tylko zywych istot, ale
takze materii nicozywionej. W dalszych badaniach dr Clark pokazata, iz dtuzsze
przepuszczanie pradu rezonansowego prowadzi do uszkodzenia patogena lub jego
usmiercenia zaleznie od wielkosci i cech budowy.

Do znanych metod diagnostycznych, jak na przyktad: Roentgena, tomografii
komputerowej i inne, doszta nowa metoda umozliwiajgca przeprowadzenie testu na
obecnos¢ wirusow, bakterii, grzybow, pasozytow i toksyn [6]. Majac zdiagnozowane
patogeny, mozna je potem zniszczy¢, wykonujac ten sam zabieg jak wyzej, tylko
w dtuzszym okresie czasu.

2. Metoda rezonansowa dr Clark

W metodzie rezonansowej dr Clark stosuje si¢ prad przemienny dodatnio
spolaryzowany. Wytwarzany jest on w dwoch urzadzeniach: generatorze pradu lub zapperze.

Praca z generatorem

W takim przypadku generator pradu szybkozmiennego nastawiany jest na
czestotliwos¢ rezonansowa wykrytego wezesniej patogena podczas diagnozy. Profil
czestotliwosci dla tego przypadku pokazano na Rys. 2.1 oraz Rys. 2.2 przy réznych
czestotliwosciach £

Na osi pionowej podane jest napigcie zasilania pradu spolaryzowanego, a na
osi poziome;j jest czas. Jak widac profil napigcia U rdzni si¢ od prostokatnego rozktadu,
szczegoblnie dla wysokiej czestotliwosci f. Profile te uzyskano dla generatora pradu
VFT3, ktory jest stosowany w Polsce dla prywatnego uzytku.
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Rys. 2.1. Zakres napiecia U = 0.5+13.5 V, generator pragdu VTF3, /=100 kHz
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Rys. 2.2. Zakres napigcia U = 0.5+13.5 V, generator pradu VTF3, /=400 kHz

Praca z zapperem

Dr Clark pracowala tez z zapperem. Ten rodzaj urzadzenia do wytwarzania
spolaryzowanego zmiennego pradu elektrycznego wytwarza profil napiecia zblizony
do prostokatnego o czestotliwosci najczesciej 4 lub 30 kHz. Pierwotnie byt on
zasilany baterig 9 V z pradem zasilania okoto 1 mA i czestotliwoscia 30 kHz. Jego
dziatanie polega na wykorzystaniu analizy Fouriera (i znanej w elektronice zasadzie),
ze prostokatny niskoczestotliwosciowy przebieg napigcia zawiera w sobie oprocz
czestotliwosci podstawowej (tu 30 kHz) czgstotliwosci harmoniczne (sktadowe)
bedacymi nieparzystymi krotno§ciami czestotliwosci podstawowej. W zakresie od 30
do 450 kHz, gdzie mieszcza si¢ czgstotliwosci wigkszosci bakterii, wirusow i innych
patogenow, mamy nastepujace czestotliwosci sktadowe [8]:

30 kHz, 90 kHz, 150 kHz, 210 kHz,
270 kHz, 330 kHz, 390 kHz, 450 kHz.

Miedzy nimi sg 60-kilohercowe luki, w ktérych zapper nie dziala. To jest
minusem pracy z tym urzadzeniem, bo pewne patogeny nie sa osiagalne dla niego.
Probowano temu zaradzi¢ stosujac zapper z mozliwoscia regulacji czestotliwosci
w granicach 20+50 kHz. Ten sposéb nie przyjal si¢ i obecnie uzywa si¢ raczej
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programowalne generatory, w ktorych tworzy si¢ sekwencje czestotliwosci dla
zniszczenie wykrytych wezesniej patogenow.

Metoda rezonansowa dr Clark przyjela si¢ na §wiecie. Udoskonalono sposob
diagnozy, ktéra odbywa si¢ automatycznie. Trwa ona ok. 7 minut. Ponizej pokazano
widok ekranu laptopa (Rys. 2.3) podczas diagnozy. Przebieg pradu na ekranie w funkc;ji
czestotliwosci [I = £ (f)] pokazuje, iz wykryto tu dziewie¢ patogenow, dla ktorych
rezonansowe natgzenie przeptywu pradu przekracza wartos¢ referencyjna (linia
pozioma). Ponizej tej linii sg tez mniejsze piki sygnatoéw, ktore oznaczaja istnienie
innych drobnoustrojow, ale w niewielkiej ilosci.

Bardzo popularna obecnie metoda rezonansowa dr Clark do diagnostyki
i niszczenie pasozytow, nie znalazla racjonalnego wytlumaczenia na gruncie fizyki.
Szuka si¢ czgsto wytlumaczenia dzialania tej metody na bazie fizyki kwantowej,
wprowadzajac do rozwazan fale elektromagnetyczne. Sama dr Clark [6] postulowata,
ze kazda zywy organizm wysyla promieniowanie, ktore nazwata bioradiacja. Mialo
to by¢ stabe pole magnetyczne o okreslonej czestotliwosci.

N

Rys. 2.3. Charakterystyczny obraz ekranu laptopa w metodzie dr Clark.
Na osi pionowej pokazane sg wartosci natgzenia pradu /, a na osi poziomej
czestotliwo$ci rezonansowe f. patogenow

Autorka zalozyla, ze jezeli taki organizm poddany zostanie dziataniu pradu
0 jego czestotliwosci rezonansowej, to mozna go unicestwic¢. To ttumaczenie nie
jest zrozumiate, bo trudno okresli¢ czestotliwo$¢ pola magnetycznego, ktorego nie
znamy. Innym zagadnieniem trudnym do wyjasnienia na drodze teorii dr Clark jest
zaobserwowane zjawisko, ze martwe osobniki patogenoéw posiadaja czestotliwosé
rezonansowa niewiele r6zniacg si¢ od osobnikow zywych. Z tego wynika, ze zjawisko
rezonansu nie wigze si¢ z polem biologicznym. Podobnie ma si¢ sprawa z wykrywaniem
toksyn, a wigc materii nicozywionej. Sama Dr Clark przyznawata w ksiazce [6], ze
nie rozumie tego zjawiska i sugeruje dalsze badania w tym kierunku.

Majac na uwadze powyzsze watpliwosci, podjeto w pracy zagadnienie
wyjasnienia, na gruncie fizyki klasycznej i w oparciu o prawa elektrotechniki, dziatanie
tej metody dla wykrycia organizméw zywych i martwych oraz sposobu niszczenia
patogenow.
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3. Prawa pradu stalego

Tych praw jest kilka, jak prawa Kirchoffa (11 II) oraz prawo Ohma. Rozpatrzymy
tu tylko prawo Ohma. Wyrazone jest ono przez zwiazek:

12U, 3.1)
R
gdzie:
I — natezenie pradu elektrycznego [A];
U — napigcie migdzy poczatkiem a koncem przewodnika (Rys. 3.1) [V];
R — opor elektryczny (rezystancja) [Q].

Z prawa Ohma wynika, Ze:

r=Y. (3.2)
1
Jednostka oporu jest om [Q]:
10=12. (33)
A
Rezystancj¢ opisuje zaleznos¢:
[
R=p—, 34
P G4
gdzie:
[ — dlugos¢ przewodu [m];
S — pole przekroju przewodnika;
p  — opor wlasciwy (rezystywno$¢) materiatu przewodnika;
Z (3.4) wynika, ze:
oo RTS [Qm*/m = 1 Qm]. (3.5)

Opdr wlasciwy jest wlasnoscig materii 1 mozna go znalez¢ w tablicach fizycznych.
Odwrotnoscig rezystancji jest kondukcja G. Z prawa Ohma wynika, ze:
=Y-ly_gu. (3.6)
R R

Jednostka kondukcji jest simens [s = 1/Q].

Na Rys. 3.1 przedstawiono obwod pradu statego do pomiaru rezystancji
przewodu a — b. Sktada si¢ on ze zrodta napigcia E (np. akumulator), regulowanego
opornika R’, amperomierza A, woltomierza V oraz badanego przewodu o nieznanej
opornosci R.

109



Zeszyty Naukowe Gdanskiej Szkoty Wyzszej, tom 17 (2017 r.)
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Rys. 3.1. Schemat uktadu do pomiaru opornosci przewodu

4. Przeplyw pradu zmiennego

Prad taki wytwarzany jest w pradnicach (maszynach obrotowych). Jest to
prad zmienny sinusoidalny. Odpowiednikiem prawa Ohma jest tutaj zalezno$¢ (4.1):

= v _Y, @.1)

1Yy 4
JRz +[wL_j
oC
gdzie:

Z — impedancja instalacji pradu zmiennego:

z:\/m[m_éj : 4.2)

R — opor elektryczny jak dla przeptywu pradu statego;
L — indukcyjnos$¢ wlasna cewek (przewodow) instalacji pradu zmiennego.
Jednostka tej indukcyjnosci jest senr [H]:

C — pojemnos¢ elektryczna instalacji pradu zmiennego.
Pojemnos¢ C wystepuje wtedy jezeli migdzy dwoma elektrodami (przewodnikami),
oddzielonymi od siebie dielektrykiem, a wigc materiatem nieprzewodzgcym pradu
elektrycznego, wystepuje napigcie pradu U. Wowcezas migdzy tymi elektrodami
(oktadkami kondensatora) gromadzi si¢ tadunek elektryczny Q. Pojemnosé C jest

zdefiniowana jako:
0
cC==. 43
U “3)
Jednostka pojemnosci jest farad [F:
O . C. As
C==Z=1[=]=1[=2=1[F].
U [V] [ \% iy

W powyzszej zaleznosci duze C w trzecim utamku oznacza jednostke
fadunku elektrycznego zwang kulombem. Ladunek ten rowny jest iloczynowi ampera
przez sekunde. Tak wiec wymiarem kulomba jest amperosekunda. Zmiana tadunku
elektrycznego Q w czasie definiuje przeptyw pradu elektrycznego (i). Na bazie (4.3)
mozna bowiem okresli¢ natgzenie pradu elektrycznego jako:
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A
i—c2t 4.4)
At
gdzie:
Au — indukowane napigcie (sita elektromotoryczna);
o  — predkos¢ katowa.

Jak moéwiono wezesniej, prad elektryczny produkuje si¢ w maszynach obrotowych,
zwanych pradnicami. Przedstawia to schematycznie Rys. 4.1. Wirnik z magnesami
obraca si¢ w obudowie zwanej stojanem, w ktorej sa zwoje przewodow. Wystepuje
wowczas zjawisko indukeji elektromagnetycznej, czyli generowania si¢ napigcia (sity
elektromotorycznej (e) i pradu w zwojach stojana. Warunkiem koniecznym jest, aby pole
magnetyczne byto zmienne w czasie. To jest zapewnione w rozpatrywanym przypadku
z uwagi na rozktad linii pola magnetycznego w magnesie oraz ruch obrotowy wirnika. Na
linii poziomej rysunku wystepuje wielkos$¢ a = wt, zwana katem fazowym wyrazonym
w radianach. Dla ruchu obrotowego po okrggu (i nie tylko) radian jest zdefiniowany
poprzez stosunek dtugosci obwodu okregu do promienia.

Dla przebiegéw okresowo zmiennych napiecia (e) i natezenia pradu (7) jak
na Rys. 4.1 1 Rys. 4.2, wyrozniamy tzw. okres T. Jest to najmniejszy przedzial czasu,
po ktérym powtarza si¢ identycznie przebieg czasowy dla napigcia i pradu. Okres
T mierzymy w sekundach.

a
) iR
Vae
200

100 / \
£ \ b !

b I T
- 200+ N

b) : L
e i e
Aji
Rl
B - -
A YT
f 5
Rys. 4.1. a) Schemat pradnicy Rys. 4.2. Przebiegi okresowe:
pradu zmiennego; b) Przebieg a) sity elektromotorycznej e;
indukowanego napigcia b) pradu i w funkcji czasu ¢ [9]

dla dwoch zwojow [9]
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Odwrotnoscig okresu, rowna liczbie okreséw przypadajacych na jedng sekundeg,
nazywamy czestotliwoscia f. Zwigzek miedzy nimi to:

1
f= = @.5)

Jednostka czestotliwosci jest herc [Hz]:

I 1 ]
f=—=[-Hs"]=1[Hz].
T s
W czasie jednego obrotu magnes$nica (wirnik) w pradnicy zakresla peiny
kat rowny 27 radianow, gdzie = = 3.14. Wynika to stad, iz przy pelnym obrocie kat
o =360° stad ten sam kat wyrazony w radianach jest rowny:

oo oowed _ 2mr [rad].

promien r

Zatem w czasie T jednego obrotu, magnesnica zakresla kat pelny 2z radianéw. Mozna
postawic pytanie, w jakim czasie # magnesnica obroci si¢ o dowolny kat 7. Z proporcji:

2_7r=g — a-T=2r-t
. T
wynika:
a=27;'t=2ﬂf.,. 4.6)

W powyzszym zwigzku wielko$¢:

2r rad
_:277: —_
T f[s]

to predkos¢ katowa w, czyli predkos¢ katowa w opisuje zwigzek:
o=27 129
$
Odpowiadajac na powyzsze pytanie napiszemy w oparciu o (4.6), iz w czasie
¢t magnesnica obroci si¢ o kat a rowny:

o=wt [rad]. 4.7

Podsumowujac powyzsze oznaczenia mamy:
T — okres [s];
f — czestotliwosé [1/s = s = Hz];
o — predkos¢ katowa [rad/s];
o=wt — kat fazowy [rad];
n =60 f — predkos¢ obrotowa wyrazona w obrotach na minute [obr./min.].

Przyktadowo dla f'= 50 Hz mamy:
®=2xf=23,1450 =314 [rad/s];
n =60 = 60-50 = 3000 [obr./min.].
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Indukcja wlasna

Warto w tym miejscu omowi¢ w skrocie tzw. indukcje wltasng. Przeptywowi
pradu przez cewke towarzyszy wytwarzanie si¢ strumienia magnetycznego. Kazda
zmiana pradu w cewce wywotuje w niej zmiang strumienia magnetycznego, a z kolei
ta zmiana powoduje indukowanie si¢ (generacj¢) napigcia w przewodniku, ktory
jest usytuowany w poblizu cewki. Okazuje si¢ takze, ze ta zmiana strumienia
magnetycznego dziata takze na samq cewke, wywotujac w niej indykowanie sig¢ sity
elektromotorycznej (napigcie e = u,).

Zjawisko indukowania si¢ napigcia w cewce pod wplywem zmian pradu
ptynacego przez te¢ cewke nazywa si¢ zjawiskiem indukcji wiasnej, indukcjqg wltasng
albo samoindukcjg. Indukowang sitg elektromotoryczng e opisuje zaleznosc¢:

N
e=—L2L, 4.8)
At
gdzie:
L — indukcyjnos¢ wtasna cewki;
Ai/ At — zmiana czasowa pradu ptynacego przez cewke.

Wspotczynnik L mozna wyznaczy¢ dla danej cewki przepuszczajac przez nig
prad zmienny o znanej predkosci katowej o. Wykorzystujac wzor (4.1) (bez sktadnika
pojemnosciowego C) otrzymamy zwigzek:

L (4.1a)
R +(oL)

z ktdrego przy znajomosci oporu R mozna wyznaczy¢ wspotczynnik indukeji whasnej L.

Z powyzszego zwigzku widagé, iz indukcja wlasna powoduje dodatkowy opér
(wL)?, ktory powoduje zmniejszenie natezenia pradu. Na Rys. 4.3 pokazano rozktad
napi¢¢ 1 oporéw na elementach: R (zwiazany z oporem omowskim), L (zwigzany
z indukcyjnoscig cewki) oraz C (zwigzany z pojemnoscig kondensatora). Ich zmiany
wzgledem siebie sg przesunigte w czasie (co wyraza kat ¢ na Rys. 4.3).

Warto tu zwroci¢ uwage, iz prosty przewod elektryczny posiada tez
indukcyjno$¢ wlasng L. Jest to graniczny przypadek cewki indukcyjnej, gdy ilos¢
zwojow z = 1. Podobnie jest z pojemnosciag C. Pojedynczy przewod elektryczny (bez
kontaktu fizycznego z ziemig) posiada tez pewng pojemnos¢, poniewaz powietrze jest
dielektrykiem, a ziemia petni rol¢ drugiej oktadki kondensatora.
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Rys. 4.3. Galaz szeregowa RLC X, > X . zasilana pradem sinusoidalnym:
a) schemat obwodu; b) wykres wektorowy; ¢ ) trojkat napiec; d) trojkat impedancji [9]

5. Zjawisko rezonansu elektrycznego

Zaleznos$¢ na impedancje instalacji pradu zmiennego Z w zaleznosci (4.2)
mozna przedstawi¢ w postaci:

2
Z:\/R%(wL_LCJ —JR (X, - X} =R + X7, 5.1)

1)
gdzie:
X, =ol — reaktancja indukcyjna;
X, = B reaktancja pojemno$ciowa;
oC

X=X, -X, — reaktancja wypadkowa.

Z tymi trzema oporami R, X, oraz X .zwigzane sg prady i napigcia.

Na Rys. 4.3 pokazano, iz dla poszczegolnych oporéw przyporzadkowane sa
im prady i napigcia. Warto tu zwroci¢ uwagg, iz napigcia zwigzane z indukcyjnos$cia
i pojemnoscia s skierowane przeciwnie (Rys. 4.3b). Gdyby ich warto$ci bezwzgledne
byty takie same, to wowczas te napiecia by sie kasowaly, tzn. ich reaktancja wypadkowa
jest wtedy zero:

X:XL—XCZO (52)

i pozostalby w réwnaniu (5.1) tylko opér R i prad z tym zwiazany. Taki przypadek
nazywamy rezonansem elektrycznym (napiec). Przebieg pradu w takim przypadku
pokazany jest na Rys. 5.1.

Jak wida¢ przy rezonansie natezenie pradu elektrycznego gwattownie rosnie.
Maksymalna jego warto$¢ zalezna jest tylko od oporu omowskiego R. Jezeli ten opor
gwaltownie maleje, to rosnie wowczas bardzo silnie maksymalna warto$¢ natgzenia
pradu. Prowadzi to czesto do tzw. przepiec, podczas ktorych dochodzi do wzrostu
temperatury i przepalenia si¢ bezpiecznikow, na przyktad w domowej instalacji
elektrycznej, na skutek wzrostu wydzielenia si¢ ciepta z przeptywajacego pradu.
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L

0 W 2630 3005

Rys. 5.1. Charakterystyki rezonansowe / = f{w)
przy réznych wartosciach rezystancji R:

1 —przy R; 2 —przy 1/2 R; 3 —przy 1/5 R

Jak wiadomo, przy przeplywie pradu wydziela si¢ cieplo, ktore opisuje prawo
Joule’a-Lenza formutg (5.3):

Q. =RI’t, (5.3
gdzie:
Q. —ilos¢ ciepta w dzulach;
R — opo6r w omach;
I — prad w amperach;
t  — czas w sekundach.

Prawo Joule'a-Lenza mowi, iz iloS¢ ciepta wydzielanego w przewodniku
pod wplywem ptlyngcego prgdu elektrycznego jest proporcjonalna do rezystancji
R przewodnika, do kwadratu pradu I oraz czasu t przeptywu prgdu.

Warto tu zwroci¢ uwage na cztery aspekty zwigzane z rezonansem:

1. Rezonans elektryczny w instalacji domowej jest szkodliwy, bo moze prowadzic¢
do awarii, natomiast w metodzie dr Clark jest korzystny, bo stuzy do identyfikacji
patogenow, a nastepnie do ich destrukcji.

2. Patrzac na zaleznosci (4.1) oraz (5.1) wida¢, iz w modelu rezonansu elektrycznego
wystepuja dwa parametry materialowe: indukcyjnosc¢ wtasna L oraz pojemnosé C.
Sa one cechg charakterystyczng dla materii. Wobec tego w tym $wietle nie dziwi
odkrycie dr Huldy Clark, ze czgstotliwo$¢ rezonansowa jest cecha charakterystyczna
dla kazdego patogena.

3. Zpowyzszych wzgledow uzasadnione jest takze odkrycie dr Clark, iz czestotliwo$¢
rezonansowa dla patogenéw martwych i zywych ro6zni si¢ migdzy soba niewiele, bo
o kilka procent. Wynika to praktycznie z tych samych warto$ci parametréw L i C
dla obu osobnikow, tj. zywych i martwych.

4. Parametry materialowe L i C zaleza tez od czgstotliwos$ci, szczegdlnie L [12]. Przy
szerokim zakresie zmian czestotliwosci trzeba to bra¢ pod uwage.
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Zaleznos$¢ (5.2) mozna zapisac jako:

o C

[wL_Lj _o, (5.4)

z ktorego uzyskuje si¢ rownanie kwadratowe:
o’LC=1, (5.5)
a z niego warto$¢ predkosci katowej w w warunkach rezonansu:

1
= —_— 5.6
0=\7z (5.6)

Biorac pod uwage zwiazek miedzy predkoscia katowa w a czestotliwoscia f,
uzyskujemy ostatecznie wyrazenie na f w warunkach rezonansu:

0159/ 5.7
/= 27\ LC LC G7)

Jak wida¢ czestotliwo$¢ rezonansowa zalezy tylko od wartosci parametrow
materialowych L i C, a wigc rodzaju patogena. Czy jest on martwy, czy Zywy, to nie
ma znaczenia w §wietle badan dr Clark.

6. Porownanie rezonansu klasycznego z rezonansem w metodzie dr Clark

Zmiana pradu w czasie klasycznego rezonansu elektrycznego podobna jest do
przebiegu pradu, jaki obserwuje si¢ podczas diagnostyki rezonansowej w metodzie dr
Clark — Rys. 2.3. Sg jednak pewne drobne roznice miedzy nimi.

1. W metodzie dr Clark prad jest zmienny, ale dodatnio spolaryzowany. W omawiane;j
powyzej analizie klasycznych pragdéw zmiennych, napigcie zmienia si¢ od wartosci
ujemnych do dodatnich.

2. Profil napigcia w metodzie dr Clark jest prostokatny, za§ w metodzie klasyczne;j
sinusoidalny.

3. W nawigzaniu do Rys. 5.1 natgzenie pradu jest przedstawione w funkcji predkosci
katowej w, za$ u dr Clark (Rys. 2.3) w postaci czgstotliwosci f. Ale dzielac wartosci
o przez 2z na wspotrzednej poziomej (odcietych na Rys. 5.1), otrzymamy wartosci
czestotliwosci f'(bo w/2x = f), tak jak metodzie dr Clark (Rys. 2.3).

To co ro6zni najbardziej rezonanse w obu omawianych tu metodach, to jest
uzycie dodatnio spolaryzowanego prqdu w metodzie dr Clark. Taki spolaryzowany
prad o bardzo duzym natezeniu (w warunkach rezonansu) dziata bardzo destrukcyjnie
na patogeny.

7. Destrukcyjne oddzialywanie pradu na patogeny w metodzie dr Clark

Majac na uwadze fizyke zjawiska rezonansu elektrycznego w zastosowaniu
do niszczenia patogenéw, mozna oczekiwaé wystepowania trzech zjawisk fizycznych,
w ktorych to niszczenie zachodzi. S to:
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1. Wzrost temperatury w patogenie zwiazany jest ze zjawiskiem wydzielania si¢
ciepla podczas rezonansu.

2. Destrukcja mechaniczna patogenu na skutek polaryzacyjnego i oscylacyjnego
oddziatywania pradu.

3. Destrukcja mechaniczna patogenu na skutek oscylacyjnego dostarczania ciepta.

1. Wplyw temperatury
Ilo$¢ energii cieplnej wydzielonej podczas przeptywu pradu opisuje prawo
Joule’a-Lenza:
Q.=RI’t. (5.3)

Przy zatozeniu, ze jest ono pochtaniane przez patogeny, ciepto to oznaczone jako
Q, mozna opisa¢ wyrazaniem:

Q,=m,c(t,~1)), (7.1)
gdzie:
m, ~ — masa patogenu;
c — cieplo wlasciwe patogenu;

t iz, — temperatury: poczatkowa i koncowa patogenu.

Z réwnosci Q. 1 Qp wedtug (5.3) 1 (7.1) wynika zwigzek:
RIPt=m, c(t,—-1). (7.2)
Skad wyliczymy koncowg temperaturg ,:
2
¢, = + 7L (7.3)

mpc

jesli znane sg: czas zabiegu ¢, opor R, nat¢zenie pradu przy rezonansie /, cieplo
wlasciwe ¢, masa patogenu m_i temperatura poczgtkowa z,. Tu mogg by¢ problemy ze
znalezieniem wszystkich danych do policzenia temperatury koncowej z,, ale mozna
pokusi¢ si¢ o zrobienie przyblizonych obliczen.

Mozna oczekiwaé, ze wplyw temperatury jest bardzo istotny z punktu
widzenia destrukcji patogenoéw. Przyktad infekcji przez wirusa grypy jest tu bardzo
pouczajacy [10]. Infekcja zachodzi, jezeli wirus jest zdolny do przeniknigcia do
wnetrza komorki. Wowcezas zmienia on DNA tej komorki tak, iz ona replikuje nowe
wirusy w oszatamiajagcym tempie. To wejécie zachodzi w miejscu, gdzie istnieje
interakcja otoczki biatkowej wirusa z btong komoérkowa. Nazywa si¢ ono kanatem
konduktancji [6]. Jezeli uposledzi si¢ to wejscie, to wirus ,,nie wejdzie” do komorki
i nie zajdzie zakazenie komorki. W pracy [10] tak wlasnie wyjasniono wplyw pradu
na wirusy. Prad podczas przeptywu wydziela ciepto Joule’a-Lenza i podnosi lokalnie
temperature. Wzrost tej temperatury uposledza otoczke proteinowa (biatkowa) wirusa,
uniemozliwiajac mu przez to wniknigcie do wnetrza komorki. Taki bezbronny wirus
na zewnatrz komorki jest narazony wowczas na dziatanie ukltadu odpornosciowego,
ktory go eliminuje.
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Podobny sposéb walki z wirusem grypy pokazany jest w pracy [11]. Polega
on na podniesieniu temperatury ciala. Francuski prof. Andre Lwoff, laureat nagrody
Nobla w dziedzinie medycyny z 1965 roku, pokazal na przyktadzie choroby polio,
iz nieznaczny wzrost temperatury (o 0,5°C) moze powodowa¢ ogromny spadek
szybkosci produkcji wirusow. Generalnie zaleca si¢ zatem ochrong przed grypa poprzez
podniesienie temperatury ciala za pomoca: picia goracych ptynow, branie goracych
kapieli i pocenie si¢ w t6zku.

2. Wplyw polaryzacji

Dr Hulda Clark, jak i inni badacze potwierdzaja, ze do zniszczenia patogenow
nie powinien by¢ uzywany prad sinusoidalny, gdzie napigcie jest dodatnie w pierwszej
potowie okresu 7, a w drugiej jest ujemne. Przy takim prqdzie nie obserwowano
pozytywnego wptywu prgdu na niszczenie patogenéw. W metodzie dr Clark to napigcie
bylo dodatnio spolaryzowane i zmienialo si¢ od 1 V do 9 V. Przy takim pradzie zachodzi
zjawisko polaryzacji, a nastepnie wystepuje sitowe oddziatywanie pradu na patogeny.

Na Rys. 7.1 przedstawiono w sposéb ideowy mechanizm polaryzacji na
przyktadzie atomu, wchodzacego w sktad czasteczki. Dla przypadku (a) mamy
atom (uktad) obojetny elektrycznie z symetrycznym rozktadem tadunkow dodatnich
i yjemnych. Dla przypadku (b) mamy sytuacje, gdy pod wplywem zewngtrznego
pola elektrycznego nastapito przesuniecie tadunkoéw elektrycznych i uktad stat
si¢ niesymetrycznym. To jest symulacja przypadku w metodzie dr Clark, gdzie
prad zmienny dodatnio spolaryzowany (+) oddziatuje na patogeny w wyniku czego
nastepuje u nich rozdzielenie tadunku (przypadek b). Prqd spolaryzowany dodatnio
bedzie przyciggat do siebie tadunki ujemne w patogenach, bo jak wiadomo tadunki
jednoimienne odpychaja sie, a roznoimienne przyciagaja sie. Przez to prad usuwa
je z okolic kanatu konduktancji, gdzie moga one wej$¢ do komorki. Oprocz tego
oscylacyjny przeptyw pradu wywotuje oscylacyjne ruchy patogenu. Taki ruch moze
doprowadzi¢ dalej do jego destrukcji mechanicznej w wyniku pojawienia si¢ wtedy
stosunkowo duzych sit bezwtadnosci.

Rys. 7.1. Polaryzacja dielektryka
a) symetryczny rozktad tadunkow elektrycznych w atomie czasteczki; minusy
to elektrony a plusy to protony; atom jest wtedy obojetny elektrycznie;
b) uktad niesymetryczny tadunkéw — spolaryzowany; tu nastgpito
oddziatywanie zewnetrznego pola elektrycznego na atom
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3. Wphyw oscylacyjnego dostarczania ciepta

Z termodynamicznego punktu widzenia doprowadzenie ciepta do uktadu
(tu patogen 1 jego najblizsze otoczenie) powoduje wzrost w nim ci$nienia. Ciepto
jest dostarczane przez prad elektryczny (w warunkach rezonansu) przy zmiennym,
dodatnio spolaryzowanym napi¢ciu w granicach U = 1+9 V. Zmiana napigcia co do
warto$ci wywoluje podobne oscylacyjne zmiany ilo$ci tego ciepta, co przektada si¢
na zmiany cis$nienia i oscylacyjne ruchy patogenu. Ten czynnik wspiera dodatkowo
efekt polaryzacji.

8. Wyciag z tabel czestotliwosci patogenow

Dr Hulda Clark wyznaczyta czestotliwosci dla okoto 270 patogenow [6, 7].
Niektore z nich, nalezace do dwoch grup: ,,Bakterie i wirusy” oraz ,,Oblence, ptazince
1 jednokomoérkowce”, przedstawiono w tabelach 112 [6]. Inne dotyczace tasiemcow,
roztoczy i innych mozna znalez¢ w [6]. W tabelach podano nazwg patogenu oraz jego
czestotliwosci rezonansowe. Jak widac z tabel, dla danego patogenu moze by¢ kilka
czestotliwosci. Dopuszeza to model rezonansu elektrycznego, w ktérym wystepuja
dwie state materiatowe: L i C.

Tabela 1.
Wyciag z czgstotliwosci dla grupy: Bakterie i wirusy
e ngs:{oHtl;w 08¢ e ngs:{ol_ltl;wosc

Adenowirus 393 Herpes simplex 292; 345,5
(opryszczka pospolita)

Borellia burgdorferi 380 Herpes Zoster 418
(polpasiec)

Campylobacter pyloridis 355 HIV 365

Candida Albicans 386 Klebsiella pneumoniae 401; 419
(zapalenie ptuc)

Chlamydia pneumoniae 382,5 Mykoplazma 323,5; 346

Coxsackie wirus Bl 1 B4 364; 362,5 Mycobacterium tuberculosis 432
(pratek gruzlicy)

Diplococcus pneumoniae 365; 360 Neisseria gonorrhea 334
(dwoinka rzezaczki)

Wirus Epsteina-Barra 380; 375 Proteus vulgaris 413; 336;
(patogen drog moczowych) 328

Enterobacter aerogenes 374 Salmonella enteriditis 329

Escherichia coli (E. coli) 356; 393 Staphylococcus aureus 385,85
(gronkowiec ztocisty)

Gardnerella vaginalis 340 Streptococus pneumoniae 368
(zapalenie ptuc)

Hameophilus influenzae 336 Wirus oskrzelowy 380

Histoplasma capsulatum 302 Zapalenie watroby B 418
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Tabela 2.
Wyciag z czgstotliwosci dla grupy: Oblence, ptazince, jednokomorkowce

Patogen Czes:(o:ll;swsc Patogen Czes;{olt{l;wosc
Ascaris (glista) 408 Trichomonas vaginalis 381
Capilaria hepatica 428 Trichuris sp. 406
Clonarchis sinensis 427 Gardia lamblia (lamblie) 424
(przywra watrobowa)
Dirofilaria immitis 409 Paragonimus Westermanii 452; 447

(przywra ptucna)

Enterobius vermicularis 423 Strongyloides 400
(owsiki)
Eurytrema pancreaticum 421 Trichinella spiralis 404,5
(przywra trzustki)
Fasciola hepatica 425 Loa Loa 361
(motylica watrobowa)
Fasciola buski 434 Ancylostoma caninum 400, 393;
(przywra jelitowa) 386

W tabeli 2 zamieszczono bardzo niebezpieczne dla zdrowia i zycia patogeny
zwane przywrami (nazwy polskie).

9. Czynniki zdrowia

Kazdy cztowiek jest zainteresowany swoim zdrowiem i dazy do tego, aby zy¢
dtugo i w pelnym zdrowiu. Warto w zawigzku z tym wiedzie¢, od czego to zdrowie
zalezy. Takim zagadnieniem zainteresowata si¢ Swiatowa Organizacja Zdrowia WHO.
Dokument na ten temat zostal opracowany i opublikowany jako oficjalny dokument
WHO na konferencji tej organizacji w Ottawie w 1988 roku. Byt on dostgpny na stronach
Mazowieckiego Funduszu Zdrowia w 2011 roku. Natomiast w 2014 roku podstawowe
jego elementy znalazty si¢ w wyktadzie prof. med. Barbary Woynarowskiej [13]
z Uniwersytetu Warszawskiego. Za Lalondem, ministrem zdrowia z Kanady (1974),
WHO przyjeta w 1988 roku, iz sg 4 czynniki warunkujace zdrowie cztowieka. Sg to:
Styl zycia (ok. 50%), Srodowisko (ok. 20%), Czynniki genetyczne (ok. 20%), Opieka
medyczna (ok. 10%). Taki podzial przedstawiono na Rys. 9.1 za publikacja [13].

Zwraca uwagg bardzo wysoki udzial wptywu stylu zycia cztowieka (50%)
na swoje zdrowie oraz najnizszy wptyw opieki medycznej (10%). Mozna spotkac si¢
takze z nieco innymi podziatami, ale zawsze ten pierwszy wptyw samego cztowicka
jest najwiekszy.
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Rys. 9.1. Pola zdrowia wedtug M. Lalonde (1974):
Styl zycia (ok. 50% ,,udziatu™); Srodowisko fizyczne (naturalne) i spoleczne
(ok. 20%); Czynniki genetyczne (ok. 20%); Stuzba zdrowia (ok. 10%) [13]

Bardzo ciekawy artykut [14] ukazal si¢ w ,,Gazecie Polskiej — codziennej”
(z dnia 4-5.07.2015 r.) Wojciecha Kaminskiego, Doktor Ewa ci nie pomoze. Dotyczy
on projektu finansowania opieki medycznej w Polsce. W tym artykule wyrdznia si¢
explicite dwa czynniki zdrowia:

— styl zycia i stan $rodowiska naturalnego (75%);
— medycyna naprawcza (10%) — czyli stuzba zdrowia kierowana przez ministra
zdrowia.

Brakuje tu jeszcze czynnika genetycznego, ktéry wynosi (15%), z dopetnienia
tych trzech czynnikéw do 100%.

Inny artykut [15] na ten temat ukazat si¢ tez w ,,Gazecie Polskiej — codziennej”
(z dnia 22.06.2016 r.) Aleksandry Swikszcz, Styl zycia to klucz do zdrowia Polakéw. Byta
to relacja ze spotkania z udziatem przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa
Sportu i Turystyki, naukowcow z Uniwersytetu Medycznego w Warszawie oraz szeregu
fundacji. Tematem spotkania byto wypracowanie programu dla poprawy zdrowia
obywateli. Przytoczono ostatnie dane na temat czynnikéw zdrowia. Wedhtug nich
wptyw na zdrowie przecigtnego cztowieka maja:

— leczenie i1 opicka — 10%;

— genetyka — 15%;

srodowisko, w ktorym zyjemy — 22%;
— styl zycia 53%.

Jak wida¢ z powyzszych danych wptyw akademickiej medycyny na nasze
zdrowie jest bardzo maty (10%) w stosunku do tego co moze sam cztowiek zrobi¢
(50+53%). Tak niski pozytywny wptyw medycyny akademickiej na zdrowie cztowieka
wynika z nadmiernego stosowania lekéw chemicznych i nieuniknionych btedow
lekarskich.

Wybitny prof. med. Peter C. Gotzsche, z wyksztatcenia takze biolog i chemik,
w swojej ostatniej ksigzce [16] podaje, iz przyjmowanie lekow jest trzecig przyczyng
$mierci w USA 1 Europie po chorobach serca i nowotworach.

Taki stan rzeczy sktania do innego spojrzenia na wszelkie zabiegi
prozdrowotne, ktore kazdy moze samodzielnie wykonaé, badz korzystajac z pomocy
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wyspecjalizowanych gabinetow, jak np. w przypadku niszczenia patogendéw, o czym
jest mowa w tym opracowaniu.

10. Uwagi koncowe

Celem opracowania byto sformulowanie, na gruncie fizyki klasycznej
1w oparciu o prawa przeptywu pradu elektrycznego, opisu matematycznego dziatania
rezonansowej metody dr Clark. Ta metoda stuzy do diagnostyki i niszczenia patogendw
w organizmie cztowieka. Postugujac si¢ literaturg przedmiotu, przedstawiono zatem
podstawowe prawa rzadzace przeptywem pradu statego i zmiennego oraz zjawiska
indukcyjnosci i pojemnosci.

Szczegb6lng uwage zwrocono na zjawisko rezonansu elektrycznego, ktore
wystepuje w pewnych warunkach. Opor przeptywu pradu zmiennego reprezentuje
tzw. impedancja Z, ktéra zalezy od oporu omowskiego R, indukcyjnosci wlasnej L
oraz pojemnosci C. Dla zadanych wartos$ci tych parametréw, przy pewnej okreslonej
czgstotliwosci f (czgstotliwosci rezonansowej) dochodzi w obwodzie elektrycznym
do naglego wzrostu nat¢zania pradu. To zjawisko nosi wlasnie nazwe rezonansu
elektrycznego.

Uzyskano podobienstwo miedzy rezonansem w instalacjach elektrycznych
a rezonansem w metodzie dr Clark. Wyprowadzono zalezno$¢ na czestotliwos¢
rezonansowg (5.7), ktora zalezy tylko od dwoch parametrow materiatowych L i C. Dzigki
temu udowodniono pewien paradoks, ze czgstotliwosci rezonansowe sg praktycznie
takie same dla patogena zywego, jak martwego. Oznacza to, ze nie ma wptywu biopola
na czestotliwosci rezonansowe. Takie zatozenie o istnieniu takiego pola postawita dr
Clark u poczatkdéw rozwoju swojej metody rezonansowe;j. Jest ono blednie cytowane
w niektorych publikacjach az do dnia dzisiejszego. Dr Clark w pozniejszych badaniach
eksperymentalnych potwierdzita, iz ten sam rodzaj patogenu martwego czy zywego ma
czestotliwosci rezonansowe prawie takie same, bo réznigce si¢ tylko o kilka procent. To
jest dowod na to, ze nie mamy biorezonansu, lecz rezonans taki sam, jak w obwodzie
elektrycznym. Dlatego nie powinno uzywac si¢ pojecia biorezonansu w zastosowaniu
do metody dr Clark.

Zaproponowano dwa gldwne zjawiska fizyczne, ktore niszczy¢ mogg patogeny.
Sa to: wzrost temperatury w wyniku wzrostu pradu elektrycznego w warunkach
rezonansu oraz polaryzacja.

Wzrost temperatury uposledza czynnosci zyciowe patogenéw bezposrednio,
a cykliczny przebieg temperatury powoduje oscylacje ci$nienia w patogenie.
Prowadzi¢ to moze do zniszczenia patogena. Podobne efekty wynikaja z polaryzacji,
w wyniku ktorych pojawiaja si¢ sity elektryczne wprawiajace patogeny w oscylacje
i doprowadzajace je do zniszczenia. Inaczej to zapewnie wyglada dla matych patogenow
(np. wiruséw), a inaczej dla duzych (np. glista ludzka). Jak doktadnie wygladaja te
procesy destrukcyjne patogenéw to nie zostato dotad zbadane.

Dobrze bytoby zatem przeprowadzi¢ badania naukowe na ten temat i wyjasnic
szczegdlowo, w jaki sposob patogeny sg niszczone. Dowodem na skuteczno$¢ metody
rezonansowej dla niszczenia patogenow jest istnienie bardzo wielu gabinetow
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terapeutycznych w Polsce, gdzie ta metoda jest skutecznie uzywana. Stosowany jest
przy tym bardzo dobrej jako$ci sprzet szwajcarski.

Sprawy formalne

Zgodnie z polskim prawem leczenie moze prowadzi¢ tylko lekarz (Dziennik

Ustaw z dnia 1991 roku nr 91, poz. 408 z pdézniejszymi zmianami). Dlatego nalezy
przytoczy¢ ponizsze oswiadczenie:

Oczywiscie wszystkie przytoczone powyzej informacje, dotyczqce terapeutycznej
metody niszczenia patogenow, podano tu jedynie w celach poznawczych. Przed
ewentualnym ich zastosowaniem nalezy skonsultowac sig z lekarzem! Autor nie bierze
zadnej odpowiedzialnosci za skutki, gdyby ktos chcial na wlasng odpowiedzialnosé
sprawdzic je na sobie!
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Streszczenie

Celem opracowania bylo sformulowanie, na gruncie fizyki klasycznej i w oparciu o prawa
przeptywu pradu elektrycznego, opisu matematycznego dzialania rezonansowej metody
dr Clark. Ta metoda stuzy do diagnostyki i niszczenia patogenéw w organizmie czlowieka.
Postugujac sie literaturg przedmiotu, przedstawiono podstawowe prawa rzadzace przeptywem
pradu stalego i zmiennego oraz zjawiska indukcyjnosci i pojemnosci. Szczegdlng uwage
zwrdcono na zjawisko rezonansu elektrycznego, ktére wystepuje w pewnych warunkach.
Opor przeptywu pradu zmiennego reprezentuje tzw. impedancja Z, ktéra zalezy od oporu
omowskiego R, indukcyjnosci wlasnej L oraz pojemnosci C. Dla zadanych wartosci tych
parametr6w, przy pewnej okreslonej czestotliwosci f_(czestotliwosci rezonansowej) dochodzi
w obwodzie elektrycznym do naglego wzrostu natezania pradu. To zjawisko nosi wlasnie nazwe
rezonansu elektrycznego. W opracowaniu zrobiono pordwnanie dwu zjawisk: klasycznego
rezonansu elektrycznego z rezonansem w metodzie dr Clark stuzacym do diagnostyki
i destrukeji patogenéw. W obu przypadkach wystepuje silny wzrost pradu przy rezonansie,
ale dla celow niszczenia patogendw nadaje sie tylko prad dodatnio spolaryzowany, wystepujacy
w metodzie dr Clark. Majac na uwadze niszczenie patogenéw wytypowano trzy zjawiska
fizyczne, ktdre wystepuja przy rezonansie i dziataja destrukcyjnie na patogeny. Sa to: wydzielanie
ciepla — powodujace wzrost temperatury negatywnie dzialajacy na patogeny, polaryzacja
patogendéw — wprawiajaca je w ruch oscylacyjny prowadzacy do ich mechanicznego zniszczenia.
To oddzialywanie polaryzacyjne jest wzmacniane przez ruch wywotany przez oscylacyjne
wydzielanie ciepta powodujace lokalne wahanie ci$nienia. Te dwa ostatnie czgstkowe zjawiska
wystepuja jednoczesnie. W modelu rezonansu wystepuja dwie stale materialowe: indukcyjnos¢
wlasna L oraz pojemnoé¢ C. W zastosowaniu do niszczenia patogenéw sa one charakterystyczne
dla danego gatunku. Mozna stad wyciagnaé wazny wniosek, iz czestotliwo$¢ rezonansowa jest
prawie taka sama dla osobnikéw zywych i martwych, ale tego samego gatunku. Taki wniosek
potwierdzajg badania dr Clark.

Stowa kluczowe
metoda rezonansowa, patogeny, niszczenie patogendw, rezonans elektryczny

Physical basis of a resonance method
for detection and destruction of pathogens

Abstract

Resonance method of Dr. Clark for detection and destruction of pathogens in human body is
described using principles of classical physics and electric current laws. The basic law governing
the flow of direct and alternating currents (DC and AC respectively) and the phenomenon of
inductance and capacitance are discussed. Particular attention is paid to the phenomenon of
electrical resonance, which occurs under certain conditions. A measure of total resistance to
AC current is represented by electric impedance (Z), which depends on the Ohm resistance (R),
specific inductance (L), and capacitance (C). For given values of these parameters, at certain
frequency, called resonant frequency, a sudden current increase is observed in an electrical
circuit. This is called electric resonance. The study compares classical electric resonance and
resonance in dr. Clark method. In both resonances a strong current increase is observed, but
only positively polarized current that occurs in the Clark method is suitable for pathogens
destruction. Physical effects occurring at resonance which contribute to pathogens destruction
include heat generation causing temperature increase, and pathogens polarization inducing their
oscillatory movements. This polarization effect is strengthened by the movement induced by
oscillatory heat generation causing local pressure fluctuations. These last two partial phenomena
occur simultaneously. Resonance contains two material constants: specific inductance L and
capacitance C. In applications for pathogen destruction, L and C are characteristic for each
pathogen species. It can be concluded that the resonance frequency is the same for a specific
pathogen either alive or dead. This is confirmed by dr. Clark’s research.

Keywords
resonance method, pathogens, pathogen destruction, electrical resonance
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